	Класс
	Предмет
	Дата
	Тема урока
	Задание

	1
	Физкультура
	10.11

11.11

13.11
	«Прыгающие воробушки»
«Зайцы в огороде». Эстафеты.
Игры «Лисы и куры», «Точный расчет».
	Научиться играть в игру. Просмотреть урок. Выполнить тренировочные задания. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5729/start/189826/
Научиться играть в игру . https://dyakovs1987.ucoz.net/index/podvizhnye_igry/0-15
Научиться играть в игру . https://dyakovs1987.ucoz.net/index/podvizhnye_igry/0-15

	2
	Физкультура
	9.11

10.11
12.11

	Игры «Салки на одной ноге».
«Птица в клетке», «Салки на одной ноге».
Игры «Птица в клетке», «Салки на одной ноге»
	Научиться играть в игру . https://dyakovs1987.ucoz.net/index/podvizhnye_igry/0-15
Научиться играть в игру . https://dyakovs1987.ucoz.net/index/podvizhnye_igry/0-15
Научиться играть в игру . https://dyakovs1987.ucoz.net/index/podvizhnye_igry/0-15

	3
	Физкультура
	9.11

12.11

13.11

	«Пустое место», «К своим флажкам».
Подвижные игры 
Подвижные игры. «Кузнечики», «Попади в мяч».


	Научиться играть в игры. Просмотреть урок. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5098/start/69334/
Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/main/223665/

	4
	Физкультура
	10.11
11.11
12.11
	Игры «Вызов номеров», «Кто дальше бросит»
Игры «Западня», «Кто дальше бросит»
Эстафеты с предметами
	Научиться играть в игру . https://dyakovs1987.ucoz.net/index/podvizhnye_igry/0-15
Научиться играть в игру . https://dyakovs1987.ucoz.net/index/podvizhnye_igry/0-15
Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания. https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/main/223665/

	5
	Физкультура
	10.11

12.11


	Баскетбол

Баскетбол

	Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания. https://resh.edu.ru/subject/lesson/7464/start/261477/
Просмотреть урок. Выполнить упражнения дома https://www.youtube.com/watch?v=X6-ecHX9X-I

	6
	Физкультура
	09.11

13.11

	Баскетбол

Баскетбол

	Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания. https://resh.edu.ru/subject/lesson/7154/start/271452/
Просмотреть урок. https://resh.edu.ru/subject/lesson/1247/

	7
	Физкультура
	10.11

11.11

	Баскетбол

Баскетбол

	Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания. https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/start/
Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания. https://resh.edu.ru/subject/lesson/3198/start/

	8
	Физкультура
	09.11

13.11

	Баскетбол

Баскетбол

	Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3214/start/
Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3213/start/


	9
	Физкультура
	09.11

13.11
	Баскетбол

Баскетбол
	Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3456/start/
Просмотреть урок.  Выполнить тренировочные задания.  https://resh.edu.ru/subject/lesson/3232/start/


